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美容医療×シミ改善
素肌に自信を取り戻す！素肌に自信を取り戻す！

pick
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心ときめくトレンドネイル

CLASSY NAILS
COLLECTIOＳ

ノンルージュ的野鳥図鑑

Beginners Recipe
北海道の豚汁

子どもの脳を育てる！
そろばんのススメ

乾燥に負けない肌を育む

資生堂
ボディケア特集













大人の身だしなみは指先から。心ときめくトレンドネイルを毎月ご紹介！

札幌市内のネイルサロン「nail sabot」さんから、お店でも人気の高いトレンド感溢れるデザインを毎号お届けします！
大人女性だからこそ似合う華やかな上品ネイルで、日常に彩りを添えてみるのはいかがでしょうか？

CLASSY NAILS
COLLEC T ION

01
マグネットローズネイル
バラをモチーフに、マグネット特有の奥行きと光

の動きを生かしたデザイン。角度によって陰影が

変わり、指先に立体感と華やぎをプラス。甘さの中

に凛とした気品を感じさせます🌹

02
プッチ風ネイル
流れるような曲線でハートを表現したアートデザ

イン。リズミカルな模様が指先に動きを生み、甘さ

の中にも洗練された印象を演出。遊び心と上品

さを両立したバレンタインネイルです💗

ミラーハートネイル
散りばめられた小さなハートやきらめくゴールド

ミラーが特別感を盛り上げるキュートなデザイン。

今日はとびきり可愛く装いたい！という日や、イベ

ントシーンにもぴったり♪

03

05
チェックネイル
寒い冬でも指先にときめきを💖クラシカルな

チェック柄に、ピンクラメのきらめきを重ねた華や

かなデザイン。落ち着いた印象の中にフェミニン

さを添え、手元を上品に彩ります。

04
チョコレート風ネイル
まるでスイーツのような質感と色合いが見た目に

も楽しいチョコレート風ネイル。ビターとミルキー

な色合いで、遊び心と季節感をたっぷり演出♪ 

遊び心を忍ばせた、大人可愛いデザインです🍫

取材協力

���������� ネイルサボ

札幌市北区西茨戸5条1丁目5-27
JR篠路駅より車で8分（1台分駐車場あり）
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ご予約は電話または予約サイトにて

予 約 ��
� �����	���

� � � �

・ワンカラー　　　　　 5,830円（税込）
・シンプル定額デザイン  6,820円（税込）
デザイン例はInstagram・LINEで公開中！

オーナー 後藤さん

皆様のお越しを
お待ちしています！

ネイルができない日常でも楽しむ「手元美容」

Mini column

仕事や生活の都合でネイルができなくても、手元のおしゃれは楽しめます。大切なのは、色や

デザインではなく整っていること。

ハンドクリームは指先や爪まわりまで丁寧になじませ、仕上げにネイルオイルを少量プラス。

乾燥やささくれを防ぎ、清潔感のある印象に整います。それ以外にも、指を軽く反らしたり、

握って開く簡単なストレッチもおすすめ。血行が促され、手元がすっきり見えます。

ネイルができない日常の中でも、自分をいたわる「見えないおしゃれ」を楽しんでみませんか？
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ノンルージュ公式ラインまたは    info@ree-pro.co.jp までお気軽にお問い合わせくださいサロン様でお取り扱いの美容器や化粧品を掲載しませんか？掲載美容アイテム大募集!

愛用者の
声

徹底リサーチ

DENKI BLUSH
モッサーモ®
48,180円
（税抜価格43,800円、税4,380円）

調査するアイテム

EMSの刺激がコリをほぐす

たった5分で たるみが解消！？効果を高める  専用美容液

調査員

気になるITEM
ノンルージュ編集部の

ホームケア美顔器ではなかなか無いよう
な刺激的な体感で、「効いてる！」というよ
うな感じがします。実際にお客様にお試し
頂いた際も、数分でフェイスラインがグ
グッと引き上がっていて、とても驚きまし
た。リフトケアだけでなく、肩こり解消や
髪質改善など、1台で色々な効果が得ら
れるのが嬉しいですね。

引き締め&ほぐし効果抜群！

独自技術の中周波の刺激で
顔と頭皮をリフトケア

メーカー
VOICE

小さいのに威力バ
ツグン！ 人によって
は少し刺激が強め
ですが、リフトアッ
プ効果は確かです。

雑誌やSNS、広告などの様々なメディアで取り上げられるアイテムをノンルージュ編集部スタッフが徹底調査!

商品の
お問い合わせ

株式会社リー・プログループ 　  0120-260-667（受付時間 10：00 ～ 18：00 月～金曜日）
    in fo@ree-pro .co . jp

EMS、赤色LED、RF、バイブレーション
の機能が搭載されたブラシ型家庭用美
容器。EMSは三段階のレベル調整が可
能なので、刺激が苦手な方も安心してご
使用頂けます。電気刺激により頭皮の
たるみを引き上げることでフェイスライン
のもたつきが解消され、目元や口元をすっ
きりさせる効果も期待できます。さらに、
導入効果で美容液の浸透率がアップす
るので、薄毛や白髪でお悩
みの方にもおすすめです。

美容液の浸透率が高まり、ハリ・コシのある
美しい髪へと導きます。

RF機能による美容液導入で
健やかな頭皮と髪へ

2.
独自技術の中周波がフェイスラインや頭皮
にはたらきかけ、たるみを改善します。

鍼のような微細な刺激で
引き締まった印象に

1.

◀フェイシャルケアにおすす
めのレベル1、主に頭皮ケアに
使用するレベル2、圧倒的体感
のレベル3と、自分に合った強
さで調節が可能。頭皮や顔の
筋肉がほぐれるような感覚が
気持ちいいです！

A◎

総合評価

▶左右どちらの手でも持ち
やすいボディで、軽量なので
ストレスなく使えます。

混合肌。20代の頃にスキン
ケアを怠ったせいで、30歳
を過ぎてからお肌の悩みが
増加。特に乾燥・毛穴の開
き・赤ら顔などが気になる。

ノンルージュ編集部 N

調査員

使用感 ★★★★☆
効果 ★★★★★
美容液 ★★★★★

使いやすさ ★★★★★

効果美容液

使いやすさ使用感

EMSの刺激を和ら
げ、ハリ・弾力・引き
締めをサポート。肌に
ハリ・弾力をもたら
すMATRIXYLなど
エイジングケアに効
果的な成分を配合。

タイト&リフトセラム
30mL 6,600円（税込）

グロースファクター、
ミノキシジル近似ペ
プチドを配合した
頭皮専用美容液。髪
のボリュームや白
髪、頭皮のニオイで
お悩みの方へ。

GF Re.バイブ
ヘアセラム

100mL 9,240円（税込）

摩擦、枝毛、熱、かゆ
み、加齢臭、ブルー
ライト、紫外線など
７つのダメージか
ら髪と頭皮を守り、
健やかな頭皮環境
へ導く。

7G Re.フレッシュ
ヘアセラム

100mL 5,940円（税込）

今月のお悩み…たるんだフェイスラインをすっきりさせたい！

見た目がコロンと
していて可愛い♥
軽くて使いやすい
から、日常使いで
きそうです！

Good!
Excellent !
Excellent !

見た目
重　さ

持ち運び

ホームケア美
容器でも

顔が変化する
のか調査!

効果は出るの？ 刺激
が強い美顔器は少し
苦手だから心配…。

▲たった5分のケア（半顔）でフェイスラインのもたつきが解消さ
れ、すっきりとした印象に。赤色LEDやバイブレーションの相乗効果
で血行がよくなったのか、くすみも改善されました♪

手のひらにフィッ
トするサイズ感。
ボタン一つで簡単
に操作できるのも
嬉しいポイント！

毎日使いたくなる 手軽さ

株式会社CBS
営業 Kさん

ピリピリとした刺激が心
地良い♪好みによって
レベル調整もできます。

エステティシャン
サロンオーナー Yさん
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TEL.011-598-6063

［ボディ エイジング ラボ マハロ］

メディセル正規認定店 

札幌市白石区北郷8条7丁目10-15
［営業時間］ 9：00～19：30　［定休日］日曜日

使えます！

■完全予約制　■カードOK　■駐車場あり

公式HPMAP

女性専用

「ちょっと気になる…」
そんな時もまずは

LINEでご相談ください！

ID：@njd4945y
［24時間受付］

ご予約・お問い合わせは
LINEからもお気軽にどうぞ♪

【EMS付き】筋膜リリース専用機
ハイブリッドメディセルとは?

脂肪とセルライトを分解・排出
させながらインナーマッスルを
鍛え、痩せやすい身体に導いて
くれるマシン。メディセルは特殊
なローラーでボディメイクをし
ながら毛細血管を拡張させて血
行を促進させます。毛細血管

施術前

毛細血管

施術後

※イラストはイメージです

19,800円通常
（税込）8,800円ノンルージュ

特別価格
ノンルージュ
特別価格

施術の方のみ 特典付きハイブリッドメディセルEMS
付き ［全身コース］ 120分

落ちない原因は…

Before

After

ポッコリお腹解消術
プレゼント！

未公開の秘技

脂肪
より

２月は 冬太り 代謝低下 リセット!!

▲30代女性 全身10回施術 ※結果には個人差があります

Before After

お腹
まわりも

スッキリと変化
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