












大人の身だしなみは指先から。心ときめくトレンドネイルを毎月ご紹介！

札幌市内のネイルサロン「nail sabot」さんから、お店でも人気の高いトレンド感溢れるデザインを毎号お届けします！
大人女性だからこそ似合う華やかな上品ネイルで、日常に彩りを添えてみるのはいかがでしょうか？

CLASSY NAILS
COLLEC T ION

01
和柄ネイル
鮮やかな赤にゴールドのスキニーフレンチと、日本

の伝統文様「麻の葉」をあしらった華やかなお正

月ネイル。指先から和の気品が漂い、新年の装い

をより晴れやかに彩ります。

02
椿ネイル
ふんわりとミルキーなクリーム色に、金箔と椿の

アートを合わせた上品な仕上がり。冬の景色に

映えるあたたかみがあり、季節感を楽しみたい方

にぴったりです。

マグネット×ゴールドライン
肌なじみの良いホワイトと、深みあるボルドーの

マグネットで表現した紅白ネイル。アクセントの

ゴールドラインが引き締め役となり、落ち着いた

大人らしさを演出します。

03

05
水引ネイル
クールなネイビーをベースに、水引をイメージした

細やかなアートが映えるデザイン。ラメとパール

の輝きが晴れやかな表情を生み、特別な日にも

似合う端正な印象に仕上がります。

04
エスニックネイル
柔らかなピンクに、朝日が昇る瞬間を思わせる

エスニック風アートをひとさじ。控えめながらも

個性が上品に映え、新年の気分をそっと高めて

くれます☀

取材協力

���������� ネイルサボ

札幌市北区西茨戸5条1丁目5-27
JR篠路駅より車で8分（1台分駐車場あり）
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・ワンカラー　　　　　 5,830円（税込）
・シンプル定額デザイン  6,820円（税込）
デザイン例はInstagram・LINEで公開中！

オーナー 後藤さん

皆様のお越しを
お待ちしています！

ネイルを休む時期の「爪リセットケア」

Mini column

ジェルネイルを続けた後は、爪が乾燥したり薄く感じることがあります。そんな時期は「爪リセット」の
ケアがおすすめ。オフ後は表面を削りすぎず、形も負担の少ないラウンド気味に整えると安心です。
そして一番大切なのはこまめな保湿。爪の根元や側面にネイルオイルをなじませ、仕上げにハンド
クリームで全体を包むように保湿すると、割れや二枚爪の予防になります。甘皮が気になる日は、入浴
後の柔らかいタイミングで軽く押し上げるだけで十分です。
ネイルをお休みする期間は、爪が整う大切な時間。削りすぎないことと保湿を習慣にしておくと、次の
ネイルもよりきれいに楽しめますよ。
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Before

After

TEL.011-598-6063

［ボディ エイジング ラボ マハロ］

メディセル正規認定店 

札幌市白石区北郷8条7丁目10-15
［営業時間］ 9：00～19：30　［定休日］日曜日

使えます！

■完全予約制　■カードOK　■駐車場あり

公式HPMAP

女性専用

「ちょっと気になる…」
そんな時もまずは

LINEでご相談ください！

ID：@njd4945y
［24時間受付］

ご予約・お問い合わせは
LINEからもお気軽にどうぞ♪

【EMS付き】筋膜リリース専用機
ハイブリッドメディセルとは?

脂肪とセルライトを分解・排
出させながらインナーマッ
スルを鍛え、痩せやすい身
体に導いてくれるマシン。メ
ディセルは特殊なローラー
でボディメイクをしながら毛
細血管を拡張させて血行を
促進させます。毛細血管

施術前

毛細血管

施術後

※イラストはイメージです

【EMS付き】ハイブリッドメディセル
お正月太りリセット［全身コース］

19,800円通常
（税込）8,800円ノンルージュ

特別価格
ノンルージュ
特別価格

120分

年末年始太りを解消！

2026 新春キャンペーン

▼30代女性 全身10回施術▼30代女性 全身10回施術 ※結果には個人差があります

Before After

目指
せ！ ワンサイズダウン！

未公開の秘技

食べ過ぎ飲み
すぎの油断が

招く

ポッコリお腹解消術
プレゼント！

お腹まわりもスッキリと変化！
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