


◇医師の88％が利用したいと回答◇ 調査方法：インターネット調査　調査期間：2024年2月7日～2月8日　アンケートモニター提供元：ゼネラルリサーチ　調査対象：医師 1001名　対象選定方法：ア
ンケート内にて医師であると回答した方を抽出　◇美容師の88％が推奨すると回答◇ 調査方法：インターネット調査　調査期間：2024年2月7日～2月8日　アンケートモニター提供元：ゼネラルリ
サーチ　調査対象：美容師 1002名　対象選定方法：アンケート内にて美容師であると回答した方を抽出　◇顔のたるみに悩む方の83％が利用したいと回答◇ 調査方法：インターネット調査　調査
期間：2024年2月7日～2月8日　アンケートモニター提供元：ゼネラルリサーチ　調査対象：顔のたるみに悩む方 1006名　対象選定方法：アンケートを基に所定の条件に合致する対象者を抽出

◇医師の93％が安心して利用できると回答◇ 調査方法：インターネット調査　調査期間：2024年2月6日～2月7日　アンケートモニター提供元：ゼネラルリサーチ　調査対象：医師 1003名　対象選定方法：アンケート
内にて医師であると回答した方を抽出　◇子育てママの80％がわが子に使用したいと回答◇ 調査方法：インターネット調査　調査期間：2024年2月6日～2月7日　アンケートモニター提供元：ゼネラルリサーチ　調査
対象：子育てママ 1003名　対象選定方法：アンケートを基に所定の条件に合致する対象者を抽出　◇痛みに敏感な方の85％が利用したいと回答◇ 調査方法：インターネット調査　調査期間：2024年2月6日～2月7日
　アンケートモニター提供元：ゼネラルリサーチ　調査対象：痛みに敏感な方 1006名　対象選定方法：アンケートを基に所定の条件に合致する対象者を抽出

優木まおみ

優木まおみ
フラッシュアウト

デンキブラシ　モッサーモ

『ジュピター フラッシュアウト』
『DENKI BRUSH モッサーモ』で
6つの称号を獲得いたしました！

PR TIMES

詳しくはこちら▲

 プレスリリース

商品についてのお問合せは下記フリーダイヤルまたはメールまで
（フリーダイヤル 平日9:00～18:00）

0120-837-277  info@cbs-inc.co.jp

商品のご購入方法
デンキブラシ モッサーモ®、ジュピター  フラッシュアウト®は
サロン専売品になります。一般の方はお近くのサロンで
お買い求めください。





UVケア特集
資生堂

紫外線に負けない！

SPF50+
PA++++

SPF50+
PA++++

紫外線は4月頃からどんどん強くなり、6月～8
月にピークを迎えます。１日のうちでは10時～
14時の間が最も強くなるため、この時間帯に
は特に注意してお肌を守ることが大切です。

紫外線の多い時期と時間帯紫外線が肌に与える影響

●肌の黒化
●シワ・タルミなどの促進
●シミ・そばかすの生成
●免疫機能の低下

●肌の炎症
●皮膚がん
●白内障
　　　など

伸びが
よく、さ

らさら

な塗り心
地なの

で、暑

い日で
もベタ

つかず
、

快適に使
えます♪

ノンル
ージュ

編集部

おすす
めポイ

ント

なめらか
な肌触

りで、

化粧下
地として

も使え

て、ファ
ンデー

ション

のノリを
良くしま

す！

ノンル
ージュ

編集部

おすす
めポイ

ント

紫外線・赤外線だけで
なく、乾燥からも肌を
守りスキンケア効果も
期待できる優れもの！

ノンルージュ編集部
おすすめポイント

肌が乾燥してムズムズ
したり、肌あれを繰り
返す花粉シーズンのお
悩み対策にも◎！

ノンルージュ編集部
おすすめポイント

紫外線がどんどん増え始めるこの季節。早めの対策で、お肌をダメージから守りましょう！
今月は、紫外線対策におすすめの商品をピックアップしました！

太陽光から肌を守りながら、肌に良い光
を選択して取り込む、顔・からだ用の日
焼け止めクリーム。クリームのような極
上のテクスチャーが使うたびにうるおい
で満たし、乾燥による小ジワが目立たな
い※、ハリ・弾力のある輝くような肌に導
きます。  ※効能評価試験済み

肌によい光を選択し取り込む
日焼け止めクリーム。

50g 11,000円（税込） ※参考小売価格

〈クレ・ド・ポー・ボーテ〉 
クレームUVｎ

ＵＶブロック技術をダブル搭載した、顔・
からだ用のさらさらＵＶミルク。表情など
の動きによってできる日焼け止めのよれ
や隙間を自動修復するオートリペア技
術を搭載。目もと・頬なども隙なく守って
シミを防ぎます。せっけんで落とせて、化
粧下地としても使えます。

紫外線から隙なく守りぬく
さらさらＵＶミルク。

60ml ノープリントプライス

〈アネッサ〉 
パーフェクトUV スキンケアミルク NA

花粉・ちり・ほこりなどの微粒子汚れや、
乾燥・紫外線から肌あれしやすいデリ
ケートな肌を守り、美肌を育む敏感肌用
日中用保護クリーム。紫外線吸収剤不
使用のノンケミカル処方で乳幼児の肌
にも使えます。長時間うるおいが持続
し、化粧下地としても使えます。

紫外線・花粉・ほこりから守る
敏感肌用日中用クリーム。

35g 3,300円（税込） ※参考小売価格

〈dプログラム〉 
アレルバリアクリームN

なめらかな肌感触で、べたつかないの
にしっとりとした潤いが持続する、日焼
け止め用美容液。紫外線A波・B波・透
過型紫外線までしっかりブロックし、さ
らに赤外線にまで配慮した成分配合。
空気中の微粒子汚れや乾燥からも肌を
しっかりと守ります。

紫外線からも乾燥からも守る
日焼け止め用美容液。

50ml 3,850円（税込） ※参考小売価格

〈ベネフィーク〉 
クリアUVエッセンス

Emulsion
日焼け止め用乳液

Sunscreen cream
日焼け止めクリーム

Sunscreen cream
日中用クリーム

beauty serum
日焼け止め用美容液

SPF50+
PA++++

SPF30+
PA+++

この季節おすすめの
美容情報をチェック！取材協力 資生堂ジャパン株式会社
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間
を
使
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。で
も
悪
い
結

果
だ
け
で
は
な
く
、時
に
は
そ
の
こ
と
が
き
っ

か
け
で
、夢
中
に
な
っ
て
し
ま
う
良
い
展
開
に

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。嫌
な
こ
と
を
お
願

い
さ
れ
る
こ
と
が
重
な
っ
た
り
、付
き
合
わ
さ

れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
時
は
、誰
か
に
自

分
は
使
わ
れ
て
い
る
だ
け
で
は
な
い
か
？
と
い

う
感
覚
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

自
分
の
心
の
真
ん
中
に
１
つ
の
コ
ッ
プ
を
置
い

て
み
ま
し
ょ
う
。そ
し
て
今
自
分
の
心
と
身

体
の
調
子
と
し
て
、そ
の
コ
ッ
プ
の
中
に
は
ど

の
ぐ
ら
い
の
水
が
入
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す

か
？
も
し
か
す
る
と
ま
だ
ま
だ
余
裕
が
あ
っ

て
、も
っ
と
水
を
注
ぐ
こ
と
が
で
き
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。こ
れ
は
意
欲
と
共
に
ま
だ
ま
だ

新
し
い
こ
と
や
必
要
な
こ
と
を
学
び
、吸
収

し
て
い
く
と
き
や
、自
分
を
あ
る
程
度
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
し
て
管
理
で
き
る
状
態
と
も
言
え
る

の
で
、生
活
の
乱
れ
も
感
じ
て
い
な
い
と
思
い

ま
す
。し
か
し
、も
う
今
に
も
溢
れ
そ
う
、も

し
く
は
溢
れ
て
い
る
状
態
だ
と
感
じ
る
人
も

い
る
と
思
い
ま
す
。そ
の
場
合
は
、感
覚
と
し

て「
苦
し
さ
」や「
焦
り
」な
ど
が
続
き
、自
分

を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
状
態
を
感
じ
、生

活
も
自
分
が
イ
メ
ー
ジ
す
る
以
上
に
不
規
則

に
な
り
が
ち
な
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

今
の
自
分
の
容
量
で
す
が
、も
し
も
っ
と

も
っ
と
水
を
注
ぎ
た
い
と
思
っ
て
い
る
場
合

に
は
、コ
ッ
プ
を
も
っ
と
大
き
い
も
の
に
変
え

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
に
は
、コ
ッ

プ
を
変
え
る
た
め
に
何
か
自
分
の
環
境
や
状

況
を
変
え
る
こ
と
や
、判
断
し
な
け
れ
ば
い

け
な
い
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。も
し

く
は
中
を
少
し
空
に
す
る
た
め
に
、一
度
ど
こ

か
に
流
さ
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。容
量
を
増
や

す
た
め
に
行
動
し
た
り
判
断
す
る
の
か
、そ

れ
と
も
今
の
状
況
で
減
ら
す
の
か
、こ
う
い
っ

た
こ
と
は
意
外
に
も
な
か
な
か
自
分
で
は
冷

静
に
判
断
で
き
な
い
た
め
に
、抱
え
込
ん
で

し
ま
う
こ
と
を
く
り
返
し
な
が
ら
混
乱
し
た

り
、メ
ン
タ
ル
面
の
不
調
和
を
感
じ
て
強
い
落

ち
込
み
や
疲
労
感
に
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。そ
の
結
果
、す
で
に
自
分
の
中
の
判
断

で
は
な
く
、何
か
に
動
か
さ
れ
て
し
ま
う
こ

と
や
、誰
か
の
指
示
が
あ
た
か
も
自
分
の
判

断
の
よ
う
に
誤
解
し
て
し
ま
う
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。こ
こ
で
大
切
な
こ
と
は
、ま
ず
自

分
の
コ
ッ
プ
の
中
に
ど
の
ぐ
ら
い
の
量
の
水
が

入
っ
て
い
る
と「
自
分
自
身
」が
今
感
じ
て
い

る
か
？
そ
し
て
そ
の
コ
ッ
プ
の
大
き
さ
や
中

の
容
量
を
ど
う
す
る
か
？
を「
自
分
自
身
」

の
選
択
と
意
識
で
変
え
る
こ
と
が
で
き
る

か
？
が
大
切
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

抱
え
込
ん
で
し
ま
う
自
分
を
整
理
す
る
こ

と
、そ
し
て
自
分
の
心
と
身
体
を
解
放
し
て

力
を
抜
く
こ
と
は
、自
分
と
向
き
合
っ
て

「
今
」を
重
ね
て
い
く
こ
と
に
意
識
を
戻
す
こ

と
で
も
あ
り
ま
す
。私
た
ち
が
心
と
身
体
の

不
調
和
を
感
じ
る
と
き
は
、「
バ
ラ
ン
ス
を
失

う
」と
き
で
あ
る
こ
と
が
多
く
、常
に
こ
の
バ

ラ
ン
ス
を
保
つ
た
め
の
自
分
の
中
の
コ
ッ
プ
を

忘
れ
な
い
よ
う
に
し
た
い
で
す
ね
。

新
し
い
生
活
や
仲
間
と
一
緒
に
過
ご
す
時
間

が
ス
タ
ー
ト
す
る
時
期
は
、緊
張
と
共
に
気

づ
か
な
い
疲
労
感
を
抱
え
、ふ
と
し
た
時
に

急
に
体
調
を
崩
し
て
し
ま
う
と
い
っ
た
こ
と

も
生
じ
ま
す
。自
分
ら
し
く
あ
り
た
い
と
願

う
一
方
で
、自
分
と
は
な
ん
だ
ろ
う
？
と
ふ
と

考
え
て
み
た
り
、な
ん
か
感
覚
的
に
周
り
と

違
う
な
？
と
感
じ
た
り
、な
ん
で
自
分
に
は

そ
れ
が
で
き
な
い
の
だ
ろ
う
？
と
思
い
悩
ん

だ
り
、戸
惑
い
も
尽
き
ま
せ
ん
。で
き
る
限

り
、学
校
や
周
り
の
人
、そ
し
て
職
場
の
人
た

ち
と
も
う
ま
く
距
離
感
を
保
ち
な
が
ら
、自

分
自
身
の
生
活
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
こ
と

が
で
き
る
の
が
理
想
な
の
で
す
が
、も
ち
ろ

ん
言
葉
で
言
う
ほ
ど
そ
ん
な
に
簡
単
な
こ
と

で
は
な
い
で
す
よ
ね
。

周
り
と
う
ま
く
や
り
た
い
、自
分
は
嫌
わ
れ

た
く
な
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
、や
り
た
い
こ

と
で
は
な
い
こ
と
に
も
周
り
に
合
わ
せ
て
時

株式会社 Blue ink
［ 本　　社 ］青森市浪館前田 1-18-38
［ 東京支社 ］東京都港区南青山 5-12-19-301
 TEL.03-6451-1657

【精油】MARJORAM
マージョラム（Origanum majorana）
鎮静作用と消化促進作用に優れ、温かく甘い華やかな香
りを感じます。心身の疲労回復を助ける精油です。葉から
抽出されます。

【精油】BERGAMOT
ベルガモット（Citrus bergamia）
循環促進作用と抗炎症作用に優れ、深みと落ち着きと優
しさを与えるベルガモットは、果皮から抽出されます。

【精油】FRANKINCENSE
フランキンセンス（Boswellia carterii）
鎮静作用と収斂作用に優れ、歴史的に心を支え寄り添う
サポートに活用されてきたフランキンセンスは、樹脂から
抽出されます。

【精油】GREEN MANDARIN
グリーンマンダリン（Citrus reticulata）
抗菌や抗感染作用に優れ甘く安心感を感じる香りは、温
州みかんの果皮から抽出され、優しい香りを放ちます。

【精油】Vetiver
ベティバー（Vetiveria zizanoides）
鎮静作用とホルモンバランス調整作用に優れ、スモー
キーな深い甘みと包み込むような優しさを与えるベティ
バーは、根部から抽出されます。

【精油】FRAGONIA
フラゴニア（Agonis fragrans）
去痰作用や抗アレルギー作用に優れ、心身の緊張を和ら
げながら婦人科系の問題に大変役立つ精油です。葉から
抽出されます。

予防として活用できる
アロマエッセンシャルオイル（精油）

＋ ＋

甘さと鋭さをバランスよく兼ね備えた
爽快で深い香りのブレンドです。

抱え込みすぎてしまう時の落ち着き呼吸ケア
おすすめのブレンドレシピ

優しい青さを感じる香りで、
やわらかさのあるブレンドです。

心身からの力を抜く解放へのサポート

画像は株式会社Blue ink提供。 ©2024Blue ink Inc.

【精油】
MARJORAM
マージョラム

（Origanum majorana）

【精油】
FRANKINCENSE
フランキンセンス
（Boswellia carterii）

【精油】
BERGAMOT
ベルガモット

（Citrus bergamia）

＋ ＋
【精油】
FRAGONIA
フラゴニア

（Agonis fragrans）

【精油】
Vetiver
ベティバー

（Vetiveria zizanoides）

【精油】
GREEN MANDARIN
グリーンマンダリン
（Citrus reticulata）

心と身体の不調和やアンバランスさを整えながら、予防・改善としても、常にア
ロマ（精油）をお部屋の中やマスクなどで活用することをおすすめします。ま
た、鼻からの呼吸を整えることによって自律神経のケアとして心身のバランス
にも働きかけ、睡眠やリンパの流れもサポートします。使用方法としては、熱し
たり水を加えないディフューザーがおすすめです。肌の状態が乾燥や痛みなど
敏感に感じたり、アトピー性皮膚炎などの症状がある場合には、アロマ（精油）
は刺激となりますので、肌に塗布することは避けてくださいね。
＊純粋なアロマ（精油）は、熱に弱く水に溶けない性質を保持します。熱しても香りが強く持続する場
合や、水に溶けるアロマ（精油）は違う特性を持つ香料となりますのでご注意ください。

https://www.artq.jp/ artq_organics東京都港区南青山5-12-19 1F　TEL.080-6577-0956 artq_organics_shop 【公式LINE】

2001年から多くの専門家を育成しているアネルズあづさ氏
が校長を務めるスクール。嗅覚・香り・アロマセラピー・自律神
経バランス・マタニティケアなど実践につながる理論とケアを
学び、現場で活躍できるセラピストの育成を目指します。

artq_institute_forum
https://www.artq.institute/

［ARTQ ORGANICS直営店舗］

アロマティーク オーガニクス〈オーガニックスタジオ&セラピールーム〉
〈ORGANIC STUDIO & THERAPY ROOM〉

自然の香りがもたらす効果は幅広く、可能性に満ちています。
日々の暮らしに取り入れたい、美と健康にまつわる香りについて
アロマセラピストのアネルズあづささんがご紹介します。

新
生
活
の
始
ま
り
に
感
じ
る

心
と
身
体
の
不
調

抱えこむ気持ちと解放の
心身バランス

Vol.15

今月のテーマ

アネルズあづさの

美と香 の

エ
り
ッセンス

アロマティーク インスティチュート

スクールのご案内アネルズあづさ

妊産婦とベビーの補完療法を中心に3年半の英国
留学後、2000年に有限会社アロマティーク設立。
産婦人科内でのアロマ分娩ケアを推進。映画「パ
フューム」や企業のフォーミュレーターに選ばれる
など日本の精油ブレンディングの第一人者として
活躍。女性や子供の健康と自律神経バランス、ア
ロマセラピーの活用を専門とし、研究も行う。
　 annellsazusa

アロマセラピスト
医学博士 / 株式会社Blue ink代表取締役

Profile

心
の
中
の
コ
ッ
プ
で

自
分
の
今
の
状
態
を
知
る

自
分
自
身
と
向
き
合
い

心
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
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こんなお悩み改善
しませんか？

□ むくみがとれない

□ お腹が苦しい
□ セルライトが増え

てきた

□ 股ずれする
□ 何をしても痩せな

い

□ 慢性的に感じる
疲労、コリ

□ ダルさが抜けない

TEL.011-598-6063
［ボディ エイジング ラボ マハロ］

メディセル正規認定店 

［公式HP］

LINE@からご予約可能 ［24時間受付］
ID: @njd4945y

札幌市白石区北郷8条7丁目10-15
（営）9：00～19：30 （休）日曜日

使えます！■完全予約制 ■お子様連れOK ■カードOK ■駐車場あり ■

LINE@はこちら ［MAP］
北白石
中学校

マハロ

274セブン
イレブン

〒

Before After

▲30代女性 全身10回施術 ※結果には個人差があります

お腹
まわりも

スッキリと変化

全10回コース
［1回60分］

（税込）98,000円

（税込）9,900円初回お試し
まずは体験して

効果を実感したい方

［1回120分］カウンセリング＋測定込み

都度払いは1回19,800円

ポッキリ

ハイブリッドメディセル
全身EMS筋膜リリース吸引

ご好評につきキャンペーン継続中

全10回コース

結果重視の

ボディメイク!!
完全
夏ま
でに短期集中!!

発
行
人・
編
集
人：小

山
直
文
　発
行：株

式
会
社
リ
ー・プ

ロ
グ
ル
ー
プ
  〒
007-0863 札

幌
市
東
区
伏
古
3条
3丁
目
2-1  CJ SPTビ

ル
 1F　広

告
掲
載
の
お
問
合
せ
は
 ☎
011ｰ299ｰ2899　https://w

w
w
.nonrouge.net/
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